
 

ひだまりサロン 

 令和８年６月 14日（日）、南部地区の

「ひだまりサロン」に伺いました。毎月第

２日曜日にサロンを行っています。 

 手作りのおやつを食べ、災害時に役立

つ、新聞紙で折れるスリッパ作りを行い、

踊りと一緒に踊りました。 

 帰りにはお弁当を皆に配り、ひとりひ

とりしっかり声掛けをして見送り、とても

あたたかな雰囲気でした。 


