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心配ごと相談
本耶馬渓地区の民生児童委

員さんが、いろいろな心配ご

との相談に応じてくれます。

お気軽にご相談ください。

編集後記

コミュニケーション麻雀交流会

9月16日（水）
10月21日（水）

やすらぎ荘に入所されている高齢者の方々と楽しくお

話してくださる方を募集しています。年齢や経験は問い

ません。人との交流がお好きな方お待ちしています。傾聴（お話し相手）ボランティア募集

開催日：

時間：10時～12時

場所：社協本耶馬渓

【お問合せ・申込先】

特別養護老人ホームやすらぎ荘 TEL:56-2386

（耶馬溪町大字樋山路1番地1）担当：中島・古賀

日時：平日10時～16時30分の間で

曜日・時間ともにご都合のいい時間

内容：手作業やレクリエーションなどの

日中の活動に参加が難しい方との

お話し相手です。

暮らしの総合相談窓口

【お問合せ先】

TEL：26-1237

生活支援課（中津本所）

＜相談事例＞

・借金があり、

返済が生活を圧迫している。

・仕事をしたい・探しているが、

なかなか見つからない。など秘密厳守･相談無料

どうにかしたいけど、どこに

相談したらいいかわからない、

そんな時にご活用ください。

専門機関へのつなぎや必要な

情報の提供等を行っています。

【お問合せ先】TEL：53-2255 社協本耶馬渓（岩丸）

自由にコミュニケーション麻雀を楽しめるよう月１回交流会を開催しています。

経験のない方には経験者が教えてくれます。コミュニケーション麻雀は誰もが簡単にできる

分かりやすいルールで行っていますので、お気軽にご参加ください。

毎月最初の
木曜日

★出入りは自由です。 ★お茶等の必要なものは各自ご持参ください。

★参加費、事前の申し込みは不要です。

時間：10時～12時

場所：中津市本耶馬渓支所

小会議室

時間：13時～15時

場所：社協本耶馬渓9時～17時
8月25日（火）9月25日（金）

受付日：

時間：

フードバンクにご協力を
中津市社協ではご家庭に眠っ

ている食品を寄付していただく

活動（フードバンク）を行って

います。ご寄付いただいた食品

は、必要とされる方や地域サロ

ン、子ども食堂などに無償で提

供しています。

場所：社協本耶馬渓（折元）

受付食品：賞味期限まで２ヶ月

以上あり常温保存が可能なもの

おしらせ

夏の暑さに負けるな! 本耶馬っ子!!
７月25日、「親子ふれあい会」主催の「親子アユつかみ取り交流会」が

旧西谷小学校で行われました。当日は子どもたちと家族、地域の方々142

名が参加し、子どもたちは1,200匹のアユが放流されたプールに飛び込み、

元気いっぱいに追いかけていました。

このイベントは、本耶馬渓の子どもたちが夏の楽しい思い出を作るととも

に、他世代の人たちと交流を深め、豊かな人間関係をつくることを目的とし

て昨年度より開催しています。

小学生

中学生ボランティア

水摩 大地さん

親子アユつかみ取り交流大会

10月26日（月）

親子ふれあい会 会長

松野 朝美さん

近年、集中豪雨による「水害」や、最近では熊本県の地震の発生など、自然現象で
起こる災害は防ぐことが難しいとされています。自宅には災害に備えて、家族分の

リュックを用意していますが、飲料水の賞味期限が切れており、菜園の水やりと洗米
する際に使いました。定期的にチェックが必要ですね。 （いわまる やすお）

焼いたアユは200匹

ふたり仲よくゲット！

アユを片手にハイチーズ♪

たくさん泳いで

いるアユを見たときは

捕まえられるのか心配

でしたが、みんなが応援し

てくれて捕まえることがで

きました。来年も

続けてもらいたいです。

古賀 はるりさん

「親子ふれあい会」は、子どもの

成長を見守り支援する

「本耶馬渓の学校応援団」です。

今日楽しかったことを帰って家族

と話して、本耶馬渓での思い出を

忘れないでもらいたいです。

小さな子どもたちの

笑顔や「ありがとう

ございます」の言葉

にやりがいを感じ

ました。

日時： ９月３日（木）、10月1日（木）、11月5日（木）

13時30分～15時

場所：社協本耶馬渓



　

虹の道・工房たね
跡田地区には、障害福祉サービス事業所「虹の道・工房たね」があります。今回、代表の福崎

はるさんにお話を伺いました。自然と暮らしの中で を育む
Q.「虹の道・工房たね」ってどんなところ？ 地域で高める‟共助″の力

今後の取り組み

(一部)

•市報配布時の声掛け

•供養盆踊りの実施

•敬老を祝う会の実施

•夏･冬季の安否確認

•見守り対象者の

状況報告 など

中津市社会福祉協議会会費

【お寄せいただいた会費の使い道】

ご協力ありがとうございました！今年も自治委員・班長の皆さまを通じて社協会費のご協力をお願いしたところ、多くの方々にご

賛同をいただきました。地域の皆さまからお寄せいただいた会費は、本耶馬渓地区の地域福祉の推

進のため、各種福祉事業に大切に活用させていただきます。

令和８
年度

多志田冠石野地区

西谷下地区

411,500円（823口）令和８年度実績

安心して暮らせる地域づくり

【お問合せ先】TEL：53-2245 在宅福祉課（塔元・堀）

折元にお住まいの吉﨑澄江さんは、１月より週３回デイサービスセンター本耶馬渓でボランティ

ア活動をしています。活動の内容は、ご利用者の見守りやおしゃべり、お茶の準備や送迎時の送り

出しなどで、さまざまな場面で活躍されています。

デイサービスセンター本耶馬渓は、皆さまが住み慣れた地域で自立した

生活を続けられるよう、日帰りサービスを行う事業所です。

只今、一緒に働いてくれる職員（非常勤職員）を募集しています。

詳細はホームページ、お電話でご確認ください。

① 介護職員（無資格OKです） ② 運転手（要：自動車運転免許）

避難訓練にも参加しました

吉﨑澄江さん

７月５日に多志田冠石野地区、７月１７日に西

谷下地区でふれ愛ネットワーク地区推進会議が開

催されました。

福崎 はる さん

発見!! 吉﨑澄江さん

【住所】本耶馬渓町跡田1389番地

【電話】0979-77-5167

茶葉の計量や袋詰めをしています

７月２日、「わいわいサミットinほんやば

けい」を本耶馬渓公民館で開催しました。地

域住民や学校、施設の関係者２７名が参加し、

誰もが暮らしやすい地域づくりに向けて、意

見を出し合いました。

「第5次中津市地域福祉計画・地域福祉活

動計画」は令和9年～令和13年までの5ヶ年

計画となっています。計画が地域の皆さんの

声を反映するものとなるよう、話し合う場

（作業部会）を全5回行う予定です。

どなたでも参加できますので、関心のある

方はぜひご参加ください。

Q.本耶馬渓で始めたきっかけは？

「豊かな自然」と「優しい人たちとのつながり」を求めて、

たどりついたのが美しい山々に囲まれた旧下毛郡の地でした。

現在、曹洞宗の寺院・羅漢寺の末寺である法岸寺をご住職のご

厚意でお借りして運営しております。

Q.活動を通して大切にしていることは

本人の「心からの希望」を真ん中に、その人に合った支援を

本人だけではなくご家族と一緒に目指していきます。そして

困っている方を想って奔走している支援者も、生徒さんを

想って対応している先生も、本人に関わる全ての皆さんが幸

せであってほしいです。

もともと人と話すことが大好きなので、会話を通じて

楽しい気持ちになってもらえたら嬉しいです。ボラン

ティアに来るたびに、人様のお役に立てることが本当に

幸せなことだと、つくづくそう感じています。

自治委員や民生児童

委員の他、多くの方が

出席された中、地域の

気になる方や見守り対

象者の確認、今後の取

り組みについて話し合

いました。

第５次中津市地域福祉計画・地域福祉活動計画

寄り合いの場の支援 買い物バスツアー 広報紙の発行ふれ愛ネットワークの支援

職員さん募集中！

する際に使いました。定期的にチェックが必要ですね。 （いわまる やすお）

ふれ愛ネットワーク地区推進会議

この町で見つけた地域の宝！

就労継続支援B型

児童発達支援・放課後等デイサービス

「生きる力」

就労継続支援B型

児童発達支援・放課後等デイサービス

「虹の道・工房たね」

【次回】

9月11日（金）

午前10:00～

11:30ごろ

本耶馬渓公民館

2022年６月、旧下毛の自然や温かい人々

の繋がりを積極的に取り入れた自然療育を展

開し、子どもの生きる力を育み、就労希望の

方々の一助になればとの思いで開所しました。

本耶馬渓の豊かな自然の中で行う「虹の

道」の総合的療育活動。お茶詰め作業、季節

の手仕事、カフェといった就労継続支援Ｂ型

「工房たね」があります。

【 職 員 】送迎してくださる方

【ボランティア】

子どもと一緒に自然活動を

してくださる方





　



域住民や学校、施設の関係者２７名が参加し、


