
 

 

  

自分の想いを繋げよう 

   

令和 8年度 市民後見推進研修会 

 

 

 

＜第 2部＞ 

   講話：「自分の想いを繋げよう」 

   講師：髙瀬事務所 司法書士 髙瀬 忠通氏 

内 容 

＜第 1部＞ 

カードを使って、自分の想いを知る 

講師：田渋 あづさ氏 

自分にもしものことがあった時、今までの想いやその意思を残す

方法のひとつである「遺言」をテーマに開催します。 

講演の他、人生カードを使い楽しく学べる内容となっています。 

＜お問合せ＞ 

 中津市社会福祉協議会 生活支援課 権利擁護支援係 

  （中津市沖代町 1-1-11 教育福祉センター内） 

  TEL：0979-26-1237  FAX：0979-24-7682 

🚙駐車場に限りがありますのでお越しの際は乗り合わせの上でご参加ください。 

人数に達し次第、参加を締め切る場合がありますのでご了承ください。 

定員：50名 

お申込みは裏面の電話・

FAX・QRコードにて 

受け付けております。 

日時：令和８年６月２６日(金) １３：３0～１５：３０ 

場所：中津市教育福祉センター 多目的ホール 

参加費 

無料 
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【お問い合わせ・申し込み先】 

中津市社会福祉協議会 生活支援課 権利擁護支援係 

令和 8年度 市民後見推進研修会 

「自分の想いを繋げよう」 

 

 

参加申し込み書 

TEL：0979-26-1237 FAX：0979-24-7682 

申し込み期限：令和 8年 6月 19日（金） 

17：00まで 

会場の人数によって規定数に達し次第受付は終了となります。ご了承ください。 

 携帯電話からの申込みは、下記の QRコードからも可能です。 

＜ きりとり ＞ 

QR コードはこちら 

 

 


