
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

戸別募金 
赤い羽根共同募金 890 件 373,800 円 

歳末たすけあい募金 891 件 160,380 円 

ちいき福祉だより 

にじのはし 

【発行元】 

中津市社会福祉協議会  本耶馬渓 地域福祉課 

〒871-0312 中津市本耶馬渓町折元 1247 

      中津市本耶馬渓町総合福祉センター内 

                     TEL：53-2255 FAX：53-2253 

2024 年 2 月 1 日号 

日時:2 月 21 日（水） 
   3 月 13 日（水） 

9:00～12:00 
場所:本耶馬渓支所 

心配ごと相談 

 

赤い羽根共同募金、 

歳末助け合い募金へのご協力 

ありがとうございました！ 
 

（通算 第 55 号） 

 心配ごと相談では、本耶馬渓地区の民生児
童委員さんが相談に応じてくれます。 
 一人で悩まず、誰かに相談してみませんか。 

ともだちひろば 

 日時:2 月 14 日（水） 
   3 月 13 日（水） 
    10:30～11:30 
場所:本耶馬渓公民館 和室 
  三光児童館のスタッフが出張し、読み聞か

せやリズム遊びなど、未就学児と保護者の方
を対象としたイベントを行います。 
 

中津市社協 
ホームページ 

職員採用 
募集案内 

各種団体 
助成金関係 

 わたしたちはそれぞれ様々な生活環境で
暮らしており、困りごとも１人ひとり違いま
す。 
 「どこに、誰に、相談したらいいのか分か
らない・・・」というときは、下記までご相
談ください。プライバシーを尊重し、秘密は
固く守ります。相談は無料です。 

サロン交流会＆遊びの学校を開催します! 

 今年度も 10 月 1 日より「赤い羽根共同募金・歳末たすけあい募金」が全国一斉で実施されました。
本耶馬渓町内の皆さまや企業の方々にもたくさんのご協力をいただき、ありがとうございました。 
皆様からお寄せいただいた募金は、ボランティア団体やサロン活動への助成、福祉用具の無料貸出し、
小学校での福祉教育（わいわい福祉ひろば）、防災の取り組み等、地域の様々な福祉活動に使われま
す。 
 戸別募金については、自治委員・班⾧の皆さまを通じて、企業募金は民生児童委員の皆さまを通じ
て、募金をいただきました。ご協力ありがとうございました。 

企業募金（３１件） 

・(株)ｴｽﾃｨｰｴｽﾕﾅｲﾃｯﾄﾞ 
   ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑあんず 
・(株)ジャパック 
・(株)平原組 
・(有)奥久組 
・(有)久保石油 
・(有)小屋瀬紹介 
・(有)中島石油店 
・Goap(株) 

・JA おおいた 
本耶馬渓支店 

・跡田簡易郵便局 
・伊東歯科医院 
・大分銀行洞門支店 
・上原浩税理士事務所 
・上津郵便局 
・食工房 美屋 
・次郎⾧ 
 

・ｾﾌﾞﾝｲﾚﾌﾞﾝ 
中津本耶馬渓町店 

・茶店 平原 
・西谷郵便局 
・東谷簡易郵便局 
・ﾌｰﾄﾞｼｮｯﾌﾟ川口屋 
・石井デンキ 
・守谷医院 
・屋形簡易郵便局 
 

・耶馬渓農機商会 
・耶馬渓郵便局 
・耶馬渓リフト(株) 
・耶馬の森 
・有料老人ホーム 
     洞門の郷 
・横井医院 
・ローソン 

本耶馬渓町店 
 

【サロン活動】 

 

【わいわい福祉ひろば】 

 

くらしの総合相談窓口のご案内 

【お問合先】 
 中津市社会福祉協議会本耶馬溪 
 TEL:53-2255  担当:岩丸 

 寄り合いの場活動に関わっておられる方、寄り合いの場活動に関心のある
方を対象に、サロン交流会＆遊びの学校を開催します。 
 ご興味のある方は、お気軽にお申し込みください。 

 日時:令和 6 年 2 月 21 日（水）10:00～11:30 
 第 1 部:遊びの学校…新聞紙を活用したレクリエーション 
 第 2 部:サロン交流会…サロンについてお話しましょう! 
 場所:本耶馬渓公民館 大会議室 
 申込締切:2 月 16 日（金） 

【お問合せ・申込先】 
 中津市社会福祉協議会本耶馬渓 電話:53-2255 担当:岩丸 
 

＜編集後記＞ 

フードバンクにご協力ください！ 

 中津市社協では毎月 25 日にご家庭に眠っている
食品を寄付していただく活動（フードドライブ）
を行っています。皆さまからご寄付いただいた食
品は、必要とされる方や地域サロン、子ども食堂
などに無償で提供します。 
 受付日:2 月 26 日（月） 
    3 月 25 日（月） 
場所:社協本耶馬渓 
受付食品:賞味期限まで２カ月以上あり、常温

保存が可能なもの 

ア ク セ ス 
 今年は暖冬傾向にあり、とても過ごしやすいのではと
感じます。しかし、日中が暖かいと朝晩は大きく冷え
込んだりするため、寒暖差により体調を崩しやすくな
るそうです。温かくしてお過ごしください。 

いわまる やすお 
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新住所:本耶馬渓町曽木 1800 番地 本耶馬渓支所 2 階 TEL:26-4040 

 

日頃より地域のみなさまにはお世話になっております。包括支援センター社協は折元の福祉
センターから本耶馬渓支所の 2 階に移転しました。ケアプランセンターと一緒になったこと
で、より一層地域の困りごとや相談ごとへのサポートが出来るように頑張ってまいりますの
で、よろしくお願いします。 

新
人
紹
介 

地域福祉課 地域包括支援係 新井 佑梨亜（あらいゆりあ）です! 
 皆さま、はじめまして! 
 12 月 11 日付けで地域包括支援センター社協に配属となりました、新井と申し
ます。少しでも早く皆様に顔を覚えていただけるように、精一杯がんばります。
よろしくお願いします。 
 

地域包括支援センター（高齢者相談支援センター）より 

令和５年度 第２弾！ おでかけサロン買い物バスツアーに行ってきました！ 

 割烹丸清で昼食を取った後ゆめマート
中津へ移動しました。丸清でのお食事は
とても盛り上がり、楽しいひと時となり
ました。参加された皆さんは足腰が丈夫
で元気いっぱい。どんどん歩いて買い物
を楽しまれていました。 

 11 月、「にこにこサロン下曽木」、「たのしみ会（多志田・冠石野地区）」、「折元おたのしみ会」の
3 サロンが「おでかけサロン 買い物バスツアー」を実施し、約 32 名の方が参加されました。 

 イオン三光到着後、まずは庄屋で昼食を
取りました。その後は食品フロアでゆっく
りお買い物を楽しみ、最後に集合写真を撮
りました。とても寒い日でしたが天気に恵
まれ、楽しいお出かけとなりました。 

11 月 28 日実施、参加者 9 名でした。 

11 月 10 日実施、参加者 8 名でした。 

11 月 17 日実施、参加者 15 名でした。 

 中津市歴史博物館で展示物や石垣シアタ
ーを鑑賞し歴史に触れた後、割烹嘉乃で昼
食を取りました。お食事の後はイオン三光
でグループに分かれてお買い物。民生委員
さんも同行し、楽しく賑やかな時間となり
ました。 認め合い、つながり合うことの大切さを学ぶ 

～令和５年度 本耶馬渓ふれ愛ネットワーク合同研修会～ 

昨年の 12 月 19 日、本耶馬渓公民館において本耶馬渓ふれ愛ネットワーク合同
研修会が開催されました。講師は、落語を交えた口演活動を全国各地で行なってい
る矢野大和さん。「高齢者等の見守り活動について」をテーマに、お互いに見守り、
気にかけ合う地域づくりのポイントについてお話しいただきました。「人が元気で
いる為にはエネルギーが必要。その基となるものは役割があることや笑うこと、コ
ミュニケーションを取ることなどで、人との関わりの中で生まれる」と、様々な落
語を織り交ぜながらお話しいただき、楽しみながらもお互いを尊重したつながり
づくりの大切さを学ぶことができました。 

※「ふれ愛ネットワーク」は、主に一人暮らし高齢者や高齢者のみ世帯、障がい者（児）
等への見守り・声かけ活動等を通じて、誰もが安心して住み慣れた地域で暮らせる地域
づくりを進めることを目的とした、平成６年から続いている住民主体の取り組みです。 

13 年間を振り返り「水害やコロナなど
色々な苦難があったが皆さんのおかげ
でここまでくる事ができた。これから
も元気でやっていきましょう。」 

1 月 18 日にはちどり庵にて 13 周年記念が行われました。イ
ベントでは毎年はちどり庵を盛り上げて下さっている、野田さん
と藤岡さんが演奏しながら皆さんで楽しめるレクリエーション
や頭の体操などを披露されました。参加者の皆さんは終始楽しそ
うに過ごされ、「今後も続けていきたい」と意気込んでいました。 

田上征人氏 

⇧歌を楽しんで
いる様子 

Hasi 

 

けん玉はうまく
できたかい? 

⇦豪華でボリュー
ムたっぷりの手
作りお弁当! 

13 周年 おめでとうございます！ 

地域サロン はちどり庵 

 


