
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年６月２６日（水） 

午後１時３０分～午後４時 

場所
中津市教育福祉センター 

多目的ホール（沖代町 1-1-11） 

病気やケガ、認知症等で自分の考えや想いを伝えることや判断することが難しくなったときに備え、 

どう心構え、準備すればよいのか・・ 

自分自身のこれからの人生を考えるために、「人生会議（ACP）」や「成年後見制度」、 

特に身近な市民の立場から成年後見人の活動を行う「市民後見人」について学んでみませんか？ 

参加費無料 

先着５０名 

（事前予約制） 

参加希望者は、お電話や FAX でお申し込みください（裏面参照）  

主催：中津市・中津市社会福祉協議会 

申込〆切 

６/19（水） 

中津市社会福祉協議会 地域福祉課 権利擁護支援係 

TEL：0979-23-2095  FAX：0979-24-7682 

第１部  

“人生会議”について考えよう！ 
 

「人生会議」について、 

カードゲームを用いて、 

楽しく身近に考えてみましょう！ 
 

＊「人生会議（ＡＣＰ：アドバンス・ケア・プランニン

グ）」は、もしもの時のために、自分が望む医療やケアに 

ついて、前もって考え、繰り返し話し合い、大切な人た 

ちと共有する取り組みです。 

第２部 

“成年後見制度”と“市民後見人”に 

ついて知ろう！考えよう！ 
 

成年後見制度についてのお話と、市民後見人とし

て活動している方々からお話を伺います♪ 

 
講師・コーディネーター： 

 大分大学 経済学部 総合経済学科 

           青野 篤 教授 

 

★大分市で活動されている市民後見人 より 

★中津市社協 後見支援員 より 

★なかつ市民後見人の会らいとふる より 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふりがな  

氏  名 

 

住  所 

（〒      ） 

電  話 

 

参加申込書 

※申込時にお預かりした個人情報は、本研修会以外の目的で使用することはありません。 

●必要事項をご記入の上、FAX にてお申し込みください。 

●定員となり次第、受付を終了します。 

●お申し込みは電話でも受け付けています。 

 電話：0979-23-2095 

中津市社会福祉協議会 地域福祉課 権利擁護支援係行 

                （FAX：０９７９-２４-７６８２） 


