
今回はパプリカとナスが収穫できました♪ 

 

集まっていただいたご利用者様に 

パプリカの種取り、それぞれの野菜を 

一口大に切っていただきました! 

 

 

 

 

次に卵を溶いて、ウインナーも 

一口大に切りました。 

 

 

 

 

 

最後はオムレツにしてみなさんに 

出来立てを食べていただきました! 

今回も好評で良かったです 
 
 

 

あと 1 回収穫して料理レクが 

できそうなので、またみなさんに楽しんでいただけるように 

計画したいと思います✰ 


