
「中津市高齢者のボランティアサポーター事業」情報紙 ☘
***高齢者のボランティアサポーター事業について*** ⁂
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　　　「中津市高齢者のボランティアサポーター事業」に関する、様々な情報を掲載します。 ⁂
　　　現在サポーター活動されている方、これから活動されていく方等の参考になれば幸いです。 ♪

；
 ◇翌年度、最大5,000ポイント5,000円まで換金できます。（転換交付金） ☘

☘
⁂
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 ※介護保険料を滞納している時は、滞納分を完納するまでの間、換金できません。 ；
 ※転換交付金の振込時に亡くなられてる場合は、転換交付金は交付されません。 ☘
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♪ 　　ー65歳以上の方へ向けた事業ー

☘
　
   この事業は、介護予防事業の一環として、中津市に居住の65歳以上（介護保険第1号被保険者）の方を
対象に実施しており、サポーター受入機関に出向き、お手伝いや補助等の様々な活動を通じて、自身の
介護予防、生きがいづくり、社会参加活動に繋げる事を目的としています。

☘
⁂
♪ ●事業の特徴→活動をすると評価ポイントがもらえ、翌年度換金できます。

； 　　　　　　 　◇社協でサポーター登録

☘ ※ポイント手帳の交付、受入機関の紹介等

　　******************************************************************************** ☘ 　　　　◇受入機関での活動開始

⁂  ※活動後、受入機関でポイント手帳にスタンプを押印、ポイント付与

♪
　　********************************************************************************* ；

☘
☘

☘
☘ 〇受入機関登録、制度概要について

　　　　→中津市健康福祉部介護長寿課介護予防係　62-9805
 ○サポーター登録について
　　　　→中津市社会福祉協議会福祉ｻｰﾋﾞｽ課　27-7715

⁂
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【***令和５年度実績***】

、

★サポーター登録者 ４１４人

★サポーター活動実績（活動延回数） ４,479回

・高齢者施設 67回

・保育所・子ども施設 318回

・障がい者施設 11回

・給食ｻｰﾋﾞｽ団体 2,103回

・寄り合いサロン 1,980回

活動内容

給食サービス・地域サロン活動、

踊り、楽器の演奏等特技を生かして

の活動・傾聴ボランティア・施設で

の配膳・整髪・清掃活動…等

1時間100ポイント＝（100円-スタンプ1個）

《1日最大200ポイント（スタンプ2個）》

（受入機関の一覧は裏面に掲載）

（サポーター受入内容）

調理や見守り、行事のお

手伝い等のボランティア

日時：月～日

（定休日：火）

11：00～18：00

※現在の登録者 376人

★だがしやまほう堂実行委員会★

ｲﾗｽﾄ：W masako

（米寿の祝いの花束を受取る2人）

◆小祝サロン「ひだまり」◆

-南部-

小祝の高齢者に、小祝老人

憩いの家で、毎月第2日曜日

開催の「サロンひだまり」。

9月は米寿の方をお祝いし、

「ﾎﾞｯﾁｬ」で体を動かしました。

初めてのﾎﾞｯﾁｬにとまどいなが

らも、みんなの目は真剣そのも

のでした。

～；新規サポーター受入機関

ご紹介；～

◆高齢者給食ｻｰﾋﾞｽ団体◆

「なでしこ」
-和田-

田尻地区の高齢者に、田尻老人

憩いの家で、毎月第3土曜日、昼食

を作っています。会の活動も長く、

明るくﾊﾟﾜﾌﾙな会長のもと、みんな

和やかに調理されてました。

唯一の男性会員さんは、配達、事

務等任され、利用者が喜んでいる

ので、これからも続けたいと話して

いました。

受入機関で

活動する

◆デイサービスセンター

「なんくる家」◆

-如水-

サポーター

さんの様子

←会長を中心にみんな

の笑顔が絶えません

◆ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰ

「山国」◆

-山国-

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱの受入を再開した

ﾃﾞｲ山国。利用者の「忘年会」

に、地元のｻﾎﾟｰﾀｰさんとそ

の仲間を招き、お得意の大

正琴や民謡、ｶﾗｵｹ、踊り等

を披露して頂きました。

様々な出し物にみんな笑

顔がこぼれ、懐かしの歌を口

ずさんだりし、ひと時を

楽しんでいました。

（ ﾃﾞｲのあるｳﾃﾘｰ山国）

また小祝は山国川の河口

に位置し、住民の防災意識も

高く、昨今の異常気象による

※上記範囲内で、ご希望

に応じます。

～地域に元気の魔法をかけちゃおう～を合言葉

に、地域のみんなで子育てできる場所、みんな

が集まれる場所、自分がいてもいい場所づくり

を目指し、2024年7月から「日の出町商店街」

で活動しています！

はじめに─高齢者の皆さまがこの事業をより身近に感じ、活動のきっかけづくりになれば

と、通称を「高齢者のボランティアサポーター事業」としました──

サポーターさんの現在の活動状況については、全体的にサロン・給食活動は継続できてい

るようですが、感染対策の観点等から、高齢者施設関係は今尚、受入れが厳しい状

況が続いているところが多くみられます。ただ一部の施設では受入れ可能な場合も

あるようですので、今後もご希望に応じ施設に確認しながら、活動が少しでもでき

るよう、努めていきたいと思います。

◆養護老人ﾎｰﾑ

「豊寿園」◆

-鶴居-

◆三光児童館◆

-三光-
子ども関係の仕事に係わって

きた方が、退職を機に児童館

で活動され、「子どもからﾊﾟ

ﾜｰをもらいとても楽しい」と

話していました。

←（芋ほり：畑で子ども達と

育てた芋の収穫）

←（子育てひろば

「うたあそび」）

防災のお話しをいただき、地域で想定される被害等

の解決に向けて活発な意見が交わされていました。

★「なんくる家」→児童ｸﾗﾌﾞ・こども園を併設し、子どもやお年寄りのふれあい

も大切にしてる施設。9月は「大正琴ﾌﾚﾝﾄﾞﾘｰ」を招き、大正琴を披露して

頂きました。哀愁ある音色に、利用者も昔に思いを馳せているようでした。

最後は職員や参加者

も輪になって踊り,祭り

も盛り上がりました。

★「豊寿園」→秋祭りに「ひかりの会」 「大正琴フレンドリー」が、日舞、大正琴

を披露しました。

災害を見据え、11月のｻﾛンは、地域の防災士や消防団に

ひかりの会は久しぶりの活動に胸が高鳴り、

この日を待ちわび日々練習してきた甲斐が

あると嬉しそうでした。

◆令和7年度～サロンの移動支援

（利用者の送迎のみ）でも、サポー

ター活動の対象となります。


