
★★★レクリエーション★★★ 

豊寿園に傾聴ボランティアに来てくださっている村上和代さんが、

11 月から月に一度レクリエーションをしてくださっています。なぞ

なぞ、じゃんけんゲーム、紙芝居の朗読を聴いたり、童謡を皆で歌っ

たり、内容盛り沢山の楽しい時間を過ごしています。村上さんの明る

い話し方と優しい歌声で、皆さん毎回癒され笑顔になります。面白い

仕掛けの絵本など目新しい物を使ってくださり、職員も勉強になっ

ています。 


