
「中津市福祉の里づくりサポーター事業」情報紙

　***福祉の里づくりサポーター事業について***

　　　「中津市福祉の里づくりサポーター事業」に関する、様々な情報を掲載します。 

　　　現在サポーター活動されている方、これから活動されていく方等の参考になれば幸いです。 

 ◇翌年度、最大5,000ポイント5,000円まで換金できます。（転換交付金）

 ※介護保険料を滞納している時は、滞納分を完納するまでの間、換金できません。

 ※転換交付金の振込時に亡くなられてる場合は、転換交付金は交付されません。
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ー65歳以上の方へ向けた事業ー

　
   この事業は、介護予防事業の一環として、中津市に居住の65歳以上（介護保険第1号被保険者）の方を対
象に実施しており、サポーター受入機関に出向き、お手伝いや補助等の様々な活動を通じて、自身の介護予
防、生きがいづくり、社会参加活動に繋げる事を目的としています。

●事業の特徴→活動をすると評価ポイントがもらえ、翌年度換金できます。

　　　　　　 　◇社協でサポーター登録

　　*********************************************************************************

〇受入機関登録、制度概要について
　　　　→中津市役所介護長寿課介護予防係　22-1111（内線735）
 ○サポーター登録について
　　　　→中津市社会福祉協議会福祉ｻｰﾋﾞｽ課　27-7715

　　******************************************************************************** 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※ポイント手帳の交付、受入機関の紹介等

　　　　◇受入機関での活動開始

     　　　　　　　   ※活動後、受入機関でポイント手帳にスタンプを押印、ポイント付与
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【***令和４年度実績***】

、

★サポーター登録者 ４４２人

★サポーター活動実績（活動延回数） ４,３１８回

・高齢者施設 57回

・保育所・子ども施設 333回
・障がい者施設 ０回

・給食ｻｰﾋﾞｽ団体 １,811回

・寄り合いサロン 2,117回

活動内容

給食サービス・地域サロン活

動、踊り、楽器の演奏等特技を

生かしての活動・傾聴ボランティ

ア・施設での配膳・整髪・清掃活

動…等

1時間100ポイント＝（100円-スタンプ1個）

《1日最大200ポイント（スタンプ2個）》

（受入機関の一覧は裏面に掲載）

サポーターさんには、外

まわりの清掃や利用者の

話し相手等していただけ

ればと思います。

日時：月～土

13：00～16：00

※現在の登録者 414人

（感染症対策の為、受入状況も変わる事があります）

小規模多機能ﾎｰﾑ

★だいごぼう ★

ｲﾗｽﾄ：W masako

新型コロナが感染症法第5類に移行し、様々な制約が緩和される中、社会活動はコ

ロナ以前のように回復しつつありますが、コロナ収束には至らず、高齢者施設におい

ては、インフル等も懸念される中、サポーターさんの受入がまだまだ厳しいようです。

ただ、先日、施設関係の受入機関にアンケートをとり、受入可能と回答いただいて

る施設もありますので、ご希望があれば、施設に確認しながら、サポーター活動が少

しでもできるよう、調整していきたいと思います。尚、サロンや給食団体のみなさん

は、コロナ以前と様式を変え、活発に活動をされてるようです。

（郷愁を誘う大正琴

の調べにうっとり）

（まずは体を慣らして）

（孫の為と真剣な眼差しで

お年玉袋を作る参加者）

★如水サロン「ふれ愛」
-如水-

★大正琴フレンドリー

如水校区の高齢者を対象に、如水コミュニテ

ィーセンターで、毎月第3火曜日に開催の如水

ふれ愛サロン。この日は正月に向けて、折紙で

お年玉袋作り。参加者は、スタッフさんの指導を

仰ぎ、可愛い孫の為にと熱心に作っていました。

＊～；サポーター受入機関
ご紹介（高齢者施設関係）；～＊

★高齢者給食ｻｰﾋﾞｽ団体

「なのはな」
-大幡-

（弁当に添えられた

ｸﾘｽﾏｽｹｰｷとﾒｯｾｰｼﾞ）

大幡校区古城町の高齢者に、古城町集会

所で、毎月第2金曜日に夕食を作っています。

コロナ禍で、令和3年一旦活動を休止しまし

たが、令和5年5月から再開しました。ここに

至るまで色々悩み、会員で何度も話合いを

重ねる中、地域の高齢者が再開を待ち望ん

でくれ、また私達も会員同士の繋がりを絶や

受入機関で

活動する

★江島桂子さん
～ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱで習字を

教えています～

養護老人ﾎｰﾑ「豊寿園」で、第1月曜日入所者に、習字を教えている江島

さん。とても多才で、民謡や三味線等で、長く慰問活動をされてきたとの事。

サポーター

さんの様子

少しでもお役に立てればの思

いで、これからも健康第一で、

できる限り続けていきたいと穏

やかに語りました。

したくないいとの思いも

強く、賛同してくれた新

メンバーも加わり、手作

りの帽子も作り、心新た

に活動を始めました。 ..

これからも地域の

高齢者に心のこも

った温かい食事を

届けたいと会長さ

んは笑顔で語りま

した。

～ご高齢者の生活を支え、いつまでも安心し

て暮らせる生活環境の実現を目指し、地域に

密着したサービスを展開しています～

地域密着型施設

★★小祝 ★★

（感染症対策の為、受入状況も変わる事があります）

※上記時間のご希望の範囲で大丈夫です

★サロン「はちどり庵」
-本耶馬溪-

（ ↑木彫りの猫がお出迎え）

本耶馬渓の高齢者を対象に、樋田の旧酒店酒蔵で、毎週木曜日

開催のサロン。いつもはレク等し過ごしていますが、今日はサロン

13周年記念で、行橋から「脳トレ」の講師をお招きし、一緒に活動

されてる本耶馬カフェ「音猫」さんのエレクトーンによる生

演奏の中、曲あてクイズをしたり、手足を動かしたりして、

みんなで楽しく頭の体操をしました。

脳が活性化したと、みなさん大喜

びで、帰りには、祝13周年と書いた

スタッフ手作りの盛りだくさんの弁

当を嬉しそうにいただいていました。

（ ﾕｰﾓｱ溢れる会長挨拶→）

次に、「大正琴フレンドリー」さんの演奏を聴き、

哀愁ある調べの懐メロに、しみじみと昔に思いを

馳せているようでした。

大正琴の会長さんもコロナで活動が厳しい中、

サロンにお招きいただき、大変ありがたいし、

日々練習を重ねてきた甲斐がありますといっ

ていました。

正月明けのこの日、題字は

「寿」。先生の優しく丁寧な指導

のおかげか、生徒さんも見事な

筆遣いでした。

サポーターさんには、外

まわりの草取りや館内で

演芸等の披露を希望しま

す。

※上記時間のご希望の範

囲で大丈夫です

　***福祉の里づくりサポーター事業について***

 ◇翌年度、最大5,000ポイント5,000円まで換金できます。（転換交付金）

 ※介護保険料を滞納している時は、滞納分を完納するまでの間、換金できません。

 ※転換交付金の振込時に亡くなられてる場合は、転換交付金は交付されません。

　　　　◇受入機関での活動開始

     　　　　　　　   ※活動後、受入機関でポイント手帳にスタンプを押印、ポイント付与

〇受入機関登録、制度概要について
　　　　→中津市役所介護長寿課介護予防係　22-1111（内線735）
 ○サポーター登録について
　　　　→中津市社会福祉協議会福祉ｻｰﾋﾞｽ課　27-7715

ー65歳以上の方へ向けた事業ー

　　　　　　 　◇社協でサポーター登録

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※ポイント手帳の交付、受入機関の紹介等

　
   この事業は、介護予防事業の一環として、中津市に居住の65歳以上（介護保険第1号被保険者）の方を対象に実施
しており、サポーター受入機関に出向き、お手伝いや補助等の様々な活動を通じて、自身の介護予防、生きがいづく
り、社会参加活動に繋げる事を目的としています。

●事業の特徴→活動をすると評価ポイントがもらえ、翌年度換金できます。

1時間100ポイント＝（100円-スタンプ1個）

《1日最大200ポイント（スタンプ2個）》

～私達は利用者の心に寄り添ったケアに取組

んでいます～

日時：月～土

13：00～15：00


