
 

１０月１３日（木）やすらぎ荘で今年初めてのお話の時間を開催しま

した。明照寺（本耶馬渓町西谷）の住職をお迎えして、南無阿弥陀仏の

意味についてご法話いただきました。どんな人でも差別せずにお救いに

なった仏様が私たちへ問いかけているのだといいます。 

人を傷つけたり、踏みつけたり、私たち自身が、今、人間であること

を見失いそうになります。南無阿弥陀仏を唱えながら、平和であること、

周りにいる人たちを大切にすることを考える時間となりました。 

 
 

 
 
 


