
やすらぎ荘 《餅つき》 
 

12 月 23 日(木)、やすらぎ荘の１階地域交流スペースにて年末恒例の 餅つき
を行いました。職員の不慣れな杵さばきに利用者から大きな笑い声が起きたり、
拍手が起こったりと楽しい時間になりました。 
そして、杵でついたお餅を利用者様に慣れた手つきで丸めて頂きました。このお
餅はお正月にお雑煮として提供を予定しております。また、少しだけ試食もしま
した。皆様、つきたての杵つき餅をとても美味しそうに召し上がられていました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


