
やすらぎ荘 お話の時間 

 

１１月１１日（木）やすらぎ荘でお話の時間を開催しました。教順寺

（山国町草本）の住職をお迎えして、お釈迦様の誕生日（４月８日）に

行われる仏教行事の花祭り（「灌仏会（かんぶつえ）」）についてお話して

くださいました。お釈迦様が生まれ落ちた後、すぐに７歩歩き、右手で

天を、左手で大地を指して「天上天下唯我独尊」と言葉を発したそうで

す。でもこれは決して自身だけが特別な存在だということでなく、人は

皆、唯一無二なのだという意味だそうです。 

遠い遠い昔、約 2500 年前にお生まれになった、お釈迦様に利用者様

たちと思いを馳せた時間になりました。 

 
 

 
 
 


