
 

 

豊寿園では入所者の方の外出の機会を増やすため 

２月１6 日、１9 日、２２日の３日間にかけてゆめマートに買い物に 

出かけました。買い物リストの紙は持っていましたが、どれに 

するか迷います。服の色や形素材などを確認しながら購入し 

ました。自分たちで買い物できる嬉しさと、欲しいものが買えた 

喜びから、帰りの車中は次回の買い物デイの話で盛り上がって 

いました。 

 

 

 

 

 

 

 


