
 
 

明けましておめでとうございます 

元日の朝は少し遅めの朝食を頂きました。 

メニューは祝膳とお雑煮です。 

お屠蘇の代わりに日本酒と甘酒を頂き 

お祝いしました。お雑煮のお餅をおかわり 

し、5.6個食べる方もいらっしゃいました。お祝膳のおせちには 

入所者の方が手作りしたものもあり、新年最初の食事に皆さん 

大変喜ばれていました。 

  

 



また、お正月ゲーム大会が行われました。にぎやかな笑い声とともに

明るい新年を迎えることが出来ました。 

 

 

 

 

積み木を使って『高く 

積み上げ』 『住みたい 

家はどれ？』 

ゲームを行いました 



 

豊寿園手作り鳥居です。 

皆さん、今年も健康に過ごせるようお参りしています。 

 

 

 

 


