
 

10 月 29 日（木）に入所者勉強会を行いました。 

今回のテーマは、『誤嚥性肺炎』です。 

楠木看護職員による誤嚥性肺炎についての講義、ＤＶＤによる口腔体操と発声訓練を行

いました。高齢者にとって身近で怖い『誤嚥性肺炎』、皆さん真剣に話を聞いていまし

た。 

これからもしっかり口腔体操を行い、いつまでも美味しく食べ、元気に過ごしたいです

ね。 
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