
豊寿園もちつき大会開催しました 

 

12月 15日（日）一年を締めくくるイベントの一つ、豊寿園もちつき大会を開

催しました。 

おからを混ぜたもち米を蒸して、機械でついて、入所者と職員で食べやすい大

きさに丸めます。おからは安全のために餅の粘りを軽減するために使用してい

ます。 

園芸クラブが豊寿園の畑で収穫した大根を使った「すもち」、「きなこもち」「あ

んこもち」をおやつで頂きました。力をつけて、みんなで元気に年を越しましょ

うね。 

 

 

 

 


