
4 月 21 日（金）本耶馬溪公民館ホールにてオレンジカフェほんやばけいを開催し

ました。物忘れの心配や日ごろの介護のことなど専門のスタッフに相談をしたり、

お茶を飲みながらゆっくりと過ごされていました。参加者からは日ごろ家では会話

が少ないけれど、オレンジカフェに来ると会話が増え楽しそうな表情が見られてう

れしいとの声もありました。今後も参加された方がほっとできるオレンジカフェに

したいと思います。 
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