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～春田・藤野木合同サロン～
遥かな記憶をたどりながら・・

5月21日、春田ふれあいサロンと藤野木サロンが山国社会福祉センターで合同サロンを行な

い交流を深めました。最初に春田サロンがやまくに生涯まつりで発表した「スコップ三味線」を披

露し、その後は藤野木サロンに教えあったりして楽しみました。「今年の敬老会はこれを披露し

たら喜ばれるかもしれん！」と力がはいっていました。

続いて、本耶馬渓町の元高校教師、耶馬溪線研究家 井上元（げん）先生によるご講演をお

聞きしました。井上先生は、幼い頃から耶馬溪線（耶鉄）に強いあこがれを持ち、将来は、耶鉄

の運転手になる夢を持っていました。耶鉄が廃止になったことからその夢は閉ざされ、高校教師

となりました。しかし、その夢は褪せることなく、耶鉄の地道な研究をしてきました。「大きな働き

をしてきた耶鉄のことを今記録に残さねば！」と定年を機に「親しみのある耶馬溪線」の著書を

まとめました。また、定年退職後第二の人生に、白い手袋をして運行する運転手の夢を叶える

ため、国家資格をとり、路線バスの運転席に座ることができ、二年間ハンドルを握ったそうです。

バスは「人と人をつなぐものだ」と著書には書かれていました。

昭和46年9月30日19時、耶鉄廃止から約半世紀が経ちました。耶鉄と共に生きてきたサロン

の皆さんにとって、井上先生のお話しは輝きを放っていた山国町の記憶を辿るものでした。皆さ

んの帰りの足取りはとても軽く感じられました。

スコップ三味線の楽器はスコッ

プと栓抜き、春田サロン

ちびっこあつまれ～！ともだちひろば

6月5日、山国福祉センターの地域交流コーナーで出張桜っ子広場『ともだちひろば』が

開かれ、4組の親子が参加し、親子で遊んだり、仲間づくりをしたりと楽しく過ごしました。

最初は慣れない子どもさんたちも時間が経つにつれ、表情豊かになりお母さんたちも子育

ての話や色々な話をされていました。この日、河端民生児童委員さんも訪れ、「心配事は

ありませんか？」などの声かけをし、お母さん方との交流をはかりました。

子どもさんの元気な笑い声が聞こえる環境って良いですね。

≪子育て支援センター・桜っ子広場スタッフより≫
この『ともだちひろば』は毎月第１火曜日（１０：３０～１２：００）、０歳児から未就

学児前のお子さん、妊娠中の方などを対象に行っています。事前申し込みや参加費も不要

です。是非お気軽にお子様と一緒に遊びにいらっしゃいませんか？子育ての悩みや心配事

もお気軽にご相談ください。次回は７月３日開催予定です。

問い合わせ先 子育て支援課 ２２－１１２９ 山国支所住民課 ６２－３１１１

キッズコーナーはいつ

でも使えます。授乳室

やおむつ交換台も設

置しています

前谷サロン 今年も出かけました！「お参りと買い物の旅」

５月３０日、前谷サロン１１名がお出かけサロンを行ないました。恒例となったお出かけサ

ロンですが、今年はお天気にも恵まれ、高塚参拝をして昼食、その後スーパーで買い物と、

充実したお出かけサロンとなりました。「来年も行こうや！それまで元気にしちょこう

や！」などと帰りのバスの中で、大笑いして帰りました。

井上元先生
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心配ごと相談 

  日 時  6月20日（水） ９時～１２時 

  7月12日（木） ９時～１２時 

  場 所  山国社会福祉センター 打合せ室 

 山国地区民生児童委員さんが、色々な心配

ごとの相談に応じます。お電話でも相談できま

す。お気軽にご相談ください。 

ＴＥＬ  ６２－２８９８ 

ほっとテラス（医師による相談） 

   日 時 7月 11日（水） 午後２時～４時 

場 所 中津市教育福祉センター 

 精神科医が相談に応じます。予約制になって

いますので、相談を希望する方は事前に予約を

お願いいたします。  ＴＥＬ ２３－２０９５ 

≪相談日のおしらせ≫ 
ひとりで悩まないで・・・。 

大丈夫・・。一緒に解決の糸口を

見つけましょう。 

ケアプランセンター山国に異動してきました       ～社協より～ 平成３０年度 市民後見推進研修会 
【講 演】   市民後見人と意思決定支援 

      講 師   弁護士法人 大分あおば法律事務所 

弁護士 田中 利武 氏 

 認知症などによって判断能力が低下しても安心して生活していけ

る地域とは？パネルディスカッションで、現在、地域で取り組まれ

ている活動や支援について紹介し、安心して暮らし続けられる地

域づくりについて理解を深めていきます。ご参加ください。 

   日 時  平成 ３０ 年 ６ 月 ２４ 日 （日） 

  １３時 ００ 分 ～ １５時 ００ 分 

場 所  中津市教育福祉センター   多目的ホール 

申 込  電話での申込 ☎２３－２０９５ 

 FAXでの申込は、氏名・住所等記入し☎２４－７６８２へ 

お知 

らせ 介護支援専門員 

  松原 みゆき 

 三光からの異動となりました。スポーツ

が好きなので、どこかで見かけるかも？

頑張りますので、よろしくお願いします。

  介護支援専門員 

  向井 知恵美 

 以前、山国に勤務していた事もあり、

何かと縁を感じます。どうぞ、よろし

くお願いします。 

 ５月２３日、山国社会福祉センターにて、第１回福祉ボランティア

学習会が行われ、耶馬溪町と山国町から合計１７名が参加しまし

た。 

 寄り合いの場事業などの活動を支援し、ボランティア自身の生き

がいづくりを目的として行っています。この学習会は平成25年から

継続しているもので、レクリエーションや体操などの実技を習得し、

習得した実技を自分のサロンや出前サロンとして活用していきま

す。 

 この日は、参加者同士の情報交換等が行われました。サロンに

よって年齢層も異なることから、同じレクリエーションでもちょっと

内容を変更して行えるよう、参加者同士でアドバイスをしながら、

みんなでレクリエーションの実技演習も行い、次回に向けて活動

の意識を高めました。 

サロンの事でマンネリ化、ネタ切れなどでお悩みの方、一緒

に楽しく活動してみませんか？     TEL 62-2898 ユニバーサルポタリングとは？ 

『ユニバーサル』とは、“共通の”とか“誰

でもが”という意味があります。『ポタリン

グ』とは、自転車などであちこちを気楽にぶ

らつくことで、サイクリングよりもゆっくり

と寄り道しながら気ままに走ることです。こ

のように、この二つの言葉を合わせた造語で、

誰でも気軽にサイクリングロードを楽しもう

という思いから名づけています。 ４月にたけのこ掘りに行って、不覚に

も右手首を骨折してしまい、ギブス40日

間の生活をしました。 

 元気な時にはわからなかった不自由

さを身を持って経験しました。スーパー

でもたもたしていると、知らない方が「大

丈夫ですか？」と声をかけてくれました

が、この言葉だけで、「ほんわか～」とな

りました。 

 「言葉の親切」が持つ力を改めて感じ

た40日間でした。困っている時は「大丈

夫ですか？」の声かけだけで立ち上が

れることもあります。 

{地域福祉係山国} 

  社会福祉センターの町バス待合地

域交流コーナーに守実の水谷純一郎

さんが描かれた絵画『みちのく日は又

昇る』が飾られています。水谷さんは

県の美術展などでも賞を取るなど素晴

らしい作品を多く手掛けています。 

≪ありがとうございます≫ 

 ６月３日、本耶馬渓町の樋田小学校をメイン会場として開かれ

ました。開会式の後、中津北高校のブラスバンド部の演奏で盛り

上がった後、市内外の約８０名がタンデム（二人乗り）、一般自

転車、車椅子、ウォーキングに分かれて、メイプル耶馬サイクリ

ングロードと、その周辺を自由に散策しました。メイン会場に

戻ってからは、ふれあいコンサートや福引抽選会があり、参加者

からは、「風が心地いい」「久しぶりに自転車に乗った」「景色

が良かった」「また参加したい」等の声が聞かれました。 


