
 

令和 5年度  

「遊びの学校＆サロン交流会 

2月 21日に本耶馬渓公民館にて、「令和 5年度 遊びの学校＆サロン交流会を

開催しました。本耶馬渓地区で開催している地域の寄合の場や週一体操をされて

いる方が 10名参加され交流を深めることができました。 

第二部の「サロン交流会」では、それぞれの地域の寄合の場・週一体操の情

報や、新しい人に参加してもらうための工夫などについて意見を交換しまし

た。お互いの団体同士の知らない事や、来た人が楽しめる取り組みなどを聞き、

「ちょっとやってみようか！」「自分のところをもっと知ってもらおうと思っ

た」など、次の活動に向けてさっそくいろいろな方でお話しされていました。 

第一部の「遊びの学校」では、新聞紙を使

った「相撲」や「パズル」で楽しみました。

また社協にあるレク用具を実際に触ってい

ただき「これはおもしろい」「うちでもやっ

てみようかな」との声が聞かれました。 


