
平成２８年度 

春のボランティア活動体験 報告 

３月１日から４月の上旬にかけて、ボランティア活動の入り口として春のボ

ランティア体験を開催しました。地域の施設やボランティア団体等、１６施設の

協力のもと 13 施設で、高校生５８名と短期大学生５名の６３名が活動を体験

しました。 

 今回が初めてボランティア活動をした方も多くいらっしゃいました。参加者

の方からは「活動前はとても心配でしたが、スタッフの方々の指示により、動く

事ができました。」 や「何か人の役に立ちたい。と思い参加をしましたが、結局

役に立ったのかどうか・・・。でも、私自身が楽しい時を過ごせて良かったです。」、

「利用者の方から『皆さんがボランティアに来るのを楽しみにしている』と伺い

とても嬉しかったです。」という声が寄せられました。次のボランティア活動に

繋がればと思います。 


